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Pasztet z watrobek indyczych bez pieczenia

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: do 10 min
Liczba porcji: 6-8

Czas gotowania: 35 min

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

Krok 1 - Przygotowac produkty: watrébki umy¢, oczysci¢ z bton, pokroi¢ na kawatki
okoto 1 cm. Cebule obra¢, przekroi¢ na 4 czesci, czosnek obrac.

Krok 2 - W naczyniu miksujgcym umiesci¢ néz, wtozy¢ cebule i czosnek, zamkng¢
pokrywe dzbanka z zamknietg zaslepka, posiekac - czas 10 sekund, predkos¢ 6.

Krok 3 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomocg topatki zebra¢ posiekang cebule i
czosnek ze scianek naczynia. Dodac 1 tyzke masta. Zamkna¢ pokrywe dzbanka,
otworzy¢ zaslepke. Podsmazy¢ - temperatura 115°C, czas 6 minut, predkos¢ 1.

Krok 4 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, do cebuli dodac watrébki i brandy. Zamkngc
pokrywe dzbanka, otworzy¢ zaslepke, podsmazac - temperatura 110°C, czas 20
minut, predkos¢ 1.

Krok 5 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, do watrébek doda¢ pozostate masto. Zamknac
pokrywe dzbanka, otworzy¢ zaslepke, podsmazac - temperatura 110°C, czas 10
minut, predkosc 1.

Krok 6 - Zamkng¢ zaslepke, zmiksowad watrébki - czas 1 minuta, predkos¢ 8.

Krok 7 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomocg topatki zebrac pasztet ze Scianek
naczynia. Zamkng¢ pokrywe dzbanka, miksowa¢ ponownie - czas 20 sekund, predkos¢



10.

Krok 8 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomocg topatki przetozy¢ pasztet do
miseczek. Ostudzi¢ i przechowywac w lodéwce.



