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Zupa cebulowa po francusku z boczkiem |
serkiem

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: do 10 min
Liczba porcji: 4

Uzyte akcesoria :

- néz
- mieszadto
- tarcza

Przygotowanie :

Krok 1 - Przygotowac warzywa: obrac cebule i pokroi¢ je na mniejsze kawatki (np. na 4
czesci).

Krok 2 - Pokroi¢ boczek w nieduza kostke (0,5x0,5 cm) - jesli na boczku jest skéra,
nalezy jg wczesniej usungc.

Krok 3 - W naczyniu miksujacym zatozy¢ n6z, wtozy¢ serki i wla¢ 100 ml bulionu i 50
ml Smietanki. Zamkng¢ dzbanek pokrywg dzbanka.

Krok 4 - Rozpusci¢ serki - temperatura 80°C, czas 5 minut, obroty 4.

Krok 5 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, przela¢ mase serowg do innego naczynia. Umy¢
dzbanek i noze.

Krok 6 - W naczyniu miksujacym zatozy¢ trzpieh do montazu tarczy i tarcze do ciecia
w plastry. Zamkna¢ dzbanek pokrywa tarczy.

Krok 7 - Pokroi¢ cebule popychajac je popychaczem - czas 35 sekund, predkos¢ 6.



Krok 8 - Otworzy¢ pokrywe, zdjgc¢ tarcze i trzpieh. Za pomocg topatki wyjaé
poszatkowane cebule do innego naczynia, zamontowa¢ mieszadto.

Krok 9 - Do dzbanka wtozy¢ potowe porcji cebuli, wlac 2 tyzki oliwy z oliwek. Zamkng¢
pokrywg dzbanka z otwartg zaslepka.

Krok 10 - Cebule poddusi¢ - temperatura 120°C, czas 6 min, predkos¢ 1.

Krok 11 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomoca topatki przetozy¢ cebule do innego
naczynia.

Krok 12 - Do dzbanka wtozy¢ pozostatg porcje cebuli i boczek, wla¢ pozostatg oliwe z
oliwek. Zamkng¢ pokrywg dzbanka z otwarta zaslepka.

Krok 13 - Cebule i boczek poddusi¢ - temperatura 120°C, czas 6 minut, predkos¢ 1.

Krok 14 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, wlac bulion warzywny, dodac lis¢ laurowy i
przyprawy. Zamkna¢ pokrywe, zamkna¢ zaslepke, gotowac zupe - temperatura
105°C, czas 20min, predkos¢ 1.

Krok 15 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, dodad rozpuszczony serek i pierwszg porcje
podduszonej cebuli z oliwg, zamkna¢ pokrywe. Gotowad zupe - temperatura 100°C,
czas 5min, predkos¢ 1.

Krok 16 - Otworzy¢ pokrywe, sprébowad, ewentualnie doprawic¢ zupe.

Krok 17 - Zupe podawac na talerzach, z bagietka lub innym pieczywem.



