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Sos ciemny podstawowy

Lista zakupow

Sktadniki

® 500 ml bulionu warzywnego lub miesnego
® 1 szt. cebuli (ok 100q9)

® 1 tyzeczka koncentratu pomidorowego

®* 40 g maki pszennej

®* 40 g miekkiego masta

® 0,5 tyzeczki soli

1 tyzeczka stodkiej papryki mielonej

® Pieprz do smaku

1 tyzka majeranku



