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Letnia satatka z makaronu

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 10 minut
Liczba porcji: 4

Czas gotowania: 15 minut

Uzyte akcesoria :

- mieszadto
- tarcza

Przygotowanie :

1.

Do dzbanka zatozyc tarcze do krojenia w plastry. Ustawi¢ funkcje siekanie,
predkosc¢ 8 i pokroi¢ 250 g paréwek i 100 g karczochéw. Przetozy¢ do miski na
satatke.

Do miski doda¢ 250 g kukurydzy, 250 g groszku i 100 g cebulki marynowane;.
100 g oliwek pokroi¢ na pét i dodac¢ do pozostatych sktadnikow.

Zatozy¢ mieszadto do dzbanka i wla¢ 1500 g woda, czas 12 min, temperatura
120', predkos¢ 1.

Dodac¢ 15 g soli, wrzuci¢ 300 g makaronu, ustawi¢ czas zgodnie ze wskazaniami
na opakowaniu, temperatura 100 stopni, predkos¢ 1, czas 11 min. ale w kolejnym
kroku sprawdz wskazania na opakowaniu i ewentualnie dodaj brakujgcy czas.
Odsaczy¢ wode i ostudzi¢ makaron pod zimnag woda.

Zimny makaron doda¢ do miski z resztg sktadnikoéw i wla¢ 80 g oliwy z oliwek.
Dobrze wymieszac, podawac na zimno.



