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Budyn waniliowy na mleku migdatowym

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: do 10 min
Liczba porcji: 4

Czas gotowania: 10

Uzyte akcesoria :

- motylek

Przygotowanie :

Krok 1 - W naczyniu miksujgcym umiesci¢ motylek do mieszania. Wla¢ mleko, doda¢
z6ttka, cukier, swiezg wanilie lub 1 tyzeczke ekstraktu waniliowego, maki i masto.
Zamkng¢ pokrywe dzbanka, zamkng¢ zaslepke. Gotowad budyn - temperatura 85°C,
czas 10 minut, predkosc 2.

Krok 2 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, wytozy¢ budyn do salaterek/miseczek. Budyn
podawac na ciepto lub zimno, np. z dodatkiem swiezych owocdéw, soku owocowego,
posypany tartg czekoladga z listkiem Swiezej miety.

Wskazowki :

Aby uzyskac rézne smaki budyniu, do mleka mozna dodac sok owocowy, kakao,
karmel, kostki czekolady itp. llos¢ mleka z dodatkami powinna wynosi¢ 500ml.

Budyh z dodatkami gotowac - czas 15 sekund, predkos¢ 2.

Zamiast maki pszennej mozna uzy¢ wytgcznie maki ziemniaczanej. Otrzymamy
woéwczas budyn bezglutenowy.



