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Pieczen rzymska z jajkiem

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas

przygotowania: 20 minut

Liczba porcji: okoto 5-6 0sob

Czas

pieczenia: 60 minut

Uzyte akcesoria :

- néz

- koszyczek

Przygotowanie :

1.

Do naczynia miksujgcego wtozy¢ koszyczek, a do niego 4 jajka. Wla¢ 1300 g
wody. Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka, ugotowac jajka na twardo. Opcja
na parze, czas 10 minut.

. Zdjg¢ pokrywe, przy pomocy miarki wyjg¢ koszyk, jajka ostudzi¢, obrac ze

skorupki.

. W naczyniu miksujgcym zamontowac n6z, dodac¢ 80 g cebuli. Zatozy¢ pokrywe z

zamknietg zaslepka, rozdrobni¢ cebule. Czas 10 sekund, predkos¢ 5.
Zdjg¢ pokrywe, przy pomocy silikonowej topatki zdjg¢ cebule ze Scianek naczynia.

. Do cebuli doda¢ 600 g miesa mielonego wieprzowego, wbi¢ 2 cate jajka, wsypac

20 g buiki tartej oraz wszystkie przyprawy: 5 g soli, pét tyzeczki czarnego
mielonego pieprzu, pot tyzeczki stodkiej mielonej papryki i pét tyzeczki majeranku.
Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka, wyrobi¢ mieso. Opcja ugniatanie, czas 2
minuty, predkos¢ 2.

. Zdja¢ pokrywe. Do foremki keksowej (wytozonej papierem do pieczenia)wytozy¢

rownomiernie potowe miesa. Wzdtuz foremki zrobi¢ wgtebienie w miesie i wiozy¢
W nie ugotowane 4 jajka na twardo. Na wierzch wytozy¢ pozostate mieso mielone,
wyréwnac wierzch.

Na wierzchu na miesie wysmarowac 10 g ketchupu.

Piekarnik nagrzac¢ do 160°C, piec pieczen okoto 60 minut.



10. Pieczen przed wyjeciem z formy dobrze schtodzic.

Wskazdowki :

Uwaga!!! Foremka keksowa po wyjeciu z piekarnika jest gorgca!



