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Pasztet w stoiku

Lista zakupow

Sktadniki

* 1 kg udek z kurczaka (waga bez kosci i skéry)
®* 500 g drobiowej watroby

® 10 g soli

1 ptaska tyzeczka czarnego mielonego pieprzu
* 1 mata marchewka

1 maty korzen pietruszki

kawatek korzenia selera

kawatek pora

2 liscie laurowe

® 4 ziarenka ziela angielskiego

®* 2600 g wody+ okoto 1500 g wody do pasteryzowania stoikéw



