
www.pyszniegotuj.pl | © 2023 MPM

Pasztet w słoiku
Lista zakupów

Składniki

1 kg udek z kurczaka (waga bez kości i skóry)
500 g drobiowej wątroby
10 g soli
1 płaska łyżeczka czarnego mielonego pieprzu
1 mała marchewka
1 mały korzeń pietruszki
kawałek korzenia selera
kawałek pora
2 liście laurowe
4 ziarenka ziela angielskiego
2600 g wody+ około 1500 g wody do pasteryzowania słoików


