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Nuggetsy z pieczarek

Lista zakupow

Sktadniki

® 600 g matych pieczarek

®* 160 g maki pszennej

®* 40 g maki kukurydzianej

® 220 g wody lekko gazowanej

® 1 jajko

®* 70 g mleka

® 100 g butki tartej

* po6t tyzeczki soli

* pét tyzeczki czarnego mielonego pieprzu
® olej do smazenia



