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Śniadaniowe placki szpinakowe
Lista zakupów

Składniki

150 g świeżego szpinaku
200 g mąki pszennej
1 jajko
70 g jogurtu naturalnego
250 g mleka
30 g cukru trzcinowego
20 g oleju
5 g proszku do pieczenia
szczypta soli


