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Paprykarz szczecinski

Lista zakupow

Sktadniki

* 5 gsoli

* 250 g wedzonej makreli po obraniu
* 60 g marchewki

* 60 g cebuli

* 50 g masta

* 60 g koncentratu pomidorowego

* 1 szczypta ostrej papryki mielonej
1 szczypta pieprzu mielonego

1 szczypta chili



