www.pyszniegotuj.pl | © 2021 MPM

Zimowa herbata

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 10 minut
Liczba porcji: 2

Czas gotowania: 10 minut

Przygotowanie :

Zagotuj w rondelku 2 szklanki wody.

Dodaj 3-4 torebki herbaty czarnej i gotuj przez okoto 5-7 minut.

Rondelek zdejmij z kuchenki i wyjmij torebki herbaty.

Umyj i obierz 1 pomarancze oraz 1 cytryne i pokrdj je na plastry.

Dodaj do herbaty plastry pomarahczy i cytryny, wsyp ok. 6 gozdzikéw, dodaj 1

tyzke miodu, 1 tyzke soku malinowego i doktadnie wymieszaj.

6. Przykryj rondelek i pozostaw na okoto 10-15 minut, aby aromaty sie dobrze
przegryzty.

7. Przelej herbate do szklanek. wtéz plasterki pomaranczy i cytryny.

8. Zimowa herbata jest gotowa do podania!
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Wskazdéwki :

Jesli lubisz bardziej stodkg herbate, dodaj wiecej miodu i soku malinowego.



