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Hinduski napój Lassi
Lista zakupów

Składniki

1 szklanka jogurtu naturalnego
1 szklanka wody
2 łyżki cukru (+ – do smaku)
1/4 łyżeczki soli
1/4 łyżeczki kardamonu w proszku
1/4 łyżeczki cynamonu w proszku

Dodatkowe

 

 


