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Sledzie w oleju z cebula i papryka

Lista zakupow

Sktadniki

* 500 g $ledzi solonych typu matias
®* 1000 g wody do moczenia S$ledzi

® 250 g cebuli

® 120 g czerwonej papryki

*® 2 liscie laurowe

® 4 ziarna ziela angielskiego

® 4 ziarna czarnego pieprzu

okoto 350 g oleju stonecznikowego

Dodatkowe

2 stoiki o pojemnosci 350 ml



