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Ciasto Piegusek

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 10 minut
Liczba porcji: 15-20 kawatkéw
Czas pieczenia: 45 minut

Uzyte akcesoria :

- motylek
- mieszadto

Przygotowanie :

1. W naczyniu miksujgcym zamontowac mieszadto. Dodac¢ 250 g masta pokrojonego
na mniejsze kawatki, 45 g mleka, 120 g cukru i 150 g maku niebieskiego. Zatozy¢
pokrywe z zamknietg zaslepka, podgrza¢ mase, aby masto i cukier sie rozpuscito.
Temperatura 100°C, czas 8 minut, predkos¢ 1.

2. Zdjg¢ pokrywe, mase przela¢ do miski i przestudzi¢, naczynie miksujgce umyc.

3. W naczyniu miksujgcym zamontowac motylek, dodac 5 biatek jajek, zatozy¢
pokrywe z zamknietg zaslepka, biatka ubi¢ na sztywng piane. Czas 5 minut,
predkosc 4.

4. Zdjac¢ pokrywe, ubitg piane z biatek przetozy¢ do miski.

5. W naczyniu miksujgcym zamontowac motylek, dodac¢ 5 zéttek jaj i wsypac 60 g
cukru. Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka, utrzec zéttka z cukrem. Czas 3
minuty, predkosc 4.

6. Zdjgc pokrywe, wlac przestudzong mase makowaq. Zatozy¢ pokrywe z zamknieta
zaslepky, wymieszad catos¢. Czas 1 minuta, predkosc 4.

7. Zdja¢ pokrywe, wsypac 270 g maki pszennej i 5 g proszku do pieczenia. Zatozy¢
pokrywe z zamknietg zaslepka, wymieszac ciasto do potgczenia sie sktadnikow.
Czas 1 minuta i 30 sekund, predkos¢ 4.

8. Zdja¢ pokrywe, wyjg¢ motylek. Do ciasta dodac ubitg wczesniej piane z biatek.
Catos¢ wymieszad przy pomocy silikonowej topatki bardzo delikatnie, aby ciasto



nie stracito swojej puszystosci.
9. Forme keksowg dtugosci 35 cm lub forme okragtg o Srednicy 24 cm wytozy¢
papierem do pieczenia, wyla¢ ciasto.
10. Piekarnik nagrza¢ do 170°C, piec ciasto 45 minut.
11. Ciasto po przestudzeniu mozna posypac¢ cukrem pudrem.

Wskazéwki :

Uwaga!!! Forma do pieczenia po wyjeciu z piekarnika jest gorgca!!!



