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Jabtka na parze

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 10 minut
Liczba porcji: 2

Czas gotowania: 20 minut

Uzyte akcesoria :

- naczynie do gotowania na parze

Przygotowanie :

1. Do naczynia miksujgcego wla¢ 600 g wody.

2. Jabtka podzieli¢ na potédwki i utozy¢ w pojemniku do gotowania na parze.

3. Pojemnik do gotowania na parze zatozy¢ na dzbanek miksujgcy. Wybrac¢ z
PROGRAMOW AUTOMATYCZNYCH program GOTOWANIE NA PARZE, zmienié¢ czas
na 10 min i uruchomi¢ urzadzenie. Czas gotowania na parze zalezy od rodzaju i
stopnia dojrzatosci jabtek.

4. Ugotowane na parze jabtka doprawi¢ do smaku i podawac jako dodatek do dan
lub uzy¢ do wybranego przepisu.



