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Masto domowe

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: do 30 min
Liczba porcji: 1

Uzyte akcesoria :

- motylek

Przygotowanie :

Krok 1- Do naczynia miksujgcego zatozy¢ motylek do ubijania. Wla¢ Smietanke,
zamkna¢ pokrywe dzbanka, ubija¢ masto - czas 5 minut, predkosc¢ 3.

Krok 2 - Pod koniec ubijania ze smietany wytraci sie maslanka (mleczny ptyn).
Otworzy¢ pokrywe dzbanka, masto (w postaci grudek) z maslankg wyla¢ na sitko.
Wyptukaé masto pod strumieniem zimnej wody. Odstawi¢ sito na garnek wypetniony
zimng wodg, masto ugniata¢ w dtoniach lub tyzka, do momentu catkowitego
wyptukania maslanki. Jesli woda nadal bedzie miata mleczne zabarwienie, wymienic¢ ja
i powtdrzy¢ ugniatanie.

Krok 3- Czyste masto uformowac w dowolny ksztatt - osetki lub kuli. Przetozy¢ do
miseczki. Przechowywac w lodéwce do 10 dni.



