www.pyszniegotuj.pl | © 2021 MPM

Spaghetti z pomidorkami koktajlowymi i
parmezanem

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 10 minut
Liczba porcji: 3-4

Czas smazenia: 15 minut

Uzyte akcesoria :
- néz

- mieszadto

Przygotowanie :



. 170 g makaronu spaghetti ugotowac¢ w garnku z osolong wodg wedtug instrukgji
na opakowaniu. Ugotowany makaron odcedzi¢ na sitku, a nastepnie przetozy¢ go
ponownie do garnka.

. W naczyniu miksujgcym zamontowac¢ n6z, odwazy¢ 30 g cebuli i 10 g czosnku.
Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka, rozdrobni¢ warzywa. Czas 5 sekund,
predkosc 5.

. Zdjac pokrywe, wyjac néz, zamontowac¢ mieszadto. Przy pomocy silikonowej
topatki zgarng¢ wszystko ze Scianek naczynia.

. Do naczynia wla¢ 50 g oliwy z oliwek. Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka,
podsmazy¢ wszystko. Temperatura 100°C, czas 3 minuty, predkosc¢ 1.

. Zdjac¢ pokrywe, dodac przekrojone na p6t 350 g pomidorkéw koktajlowych,
wsypac szczypte soli i szczypte pieprzu czarnego mielonego. Zatozy¢ pokrywe z
zamknietg zaslepka, wszystko razem podsmazy¢. Temperatura 100°C, czas 7
minut, predkosc 1.

. Zdja¢ pokrywe. Catg zawartos¢ naczynia wla¢ do garnka z ugotowanym
makaronem spaghetti, wszystko razem wymieszac.

. Makaron po przetozeniu na talerz posypac z wierzchu tartym parmezanem.



