www.pyszniegotuj.pl | © 2021 MPM

Nalesniki z serem zapiekane w sosie
budyniowym

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 25 minut
Liczba porcji: 4-5 oséb

Czas gotowania: 40 minut

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

1. W naczyniu miksujgcym zamontowac¢ néz. Odwazy¢ 50 g masta. Zatozy¢ pokrywe
z zamknietg zaslepka, rozpusci¢ masto. Temperatura 70°C, czas 2 minuty,
predkosc 1.

2. Zdja¢ pokrywe, wsypac 250 g maki pszennej, wbi¢ 3 cate jajka, wla¢ 600 g mleka
i wsypac szczypte soli. Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka, wymieszac ciasto
na nalesniki. Czas 1 minuta, predkosc 4.

3. Zdja¢ pokrywe, ciasto wyla¢ do miski. Na nagrzanej patelni smazy¢ nalesniki na
rumiano z obu stron.

4. W naczyniu miksujgcym zamontowac n6z. Odwazy¢ 500 g biatego sera, wbic 2
jajka, wsypac 40 g cukru pudru, doda¢ 100 g Smietany 18% i kilka kropel
ekstraktu waniliowego.

5. Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka, wymiesza¢ mase serowg. Czas 1 minuta,
predkosc¢ 4.

6. Zdjgc pokrywe, mase serowq przetozy¢ do miseczki. Naczynie umy¢.

7. W naczyniu miksujgcym zamontowac¢ néz. Wla¢ 130 g mleka, 120 g Smietany
18%, wsypac 20 g cukru, 5 g cukru waniliowego z prawdziwg wanilig i wbi¢ 1
jajko. Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka, wymieszac sos. Czas 40 sekund,
predkosc¢ 4.

8. Zdjgc¢ pokrywe, sos przela¢ do miski.



9. Nalesniki posmarowac tyzkg masy serowej, ztozy¢ 2 brzegi, a nastepnie nalesniki
zawing¢ w rulonik.
10. Zawiniete nalesniki uktadac jeden obok drugiego w naczyniu do zapiekania.
Catosc zala¢ sosem budyniowym.
11. Piekarnik nagrza¢ do 170°C, piec cato$¢ okoto 40 minut.
12. Zapieczone naledniki mozna podac posypane cukrem pudrem lub polane
ulubiong konfiturg.

Wskazéwki :

Ostrzezenia- Naczynie do zapiekania po wyjeciu z piekarnika jest gorace!!!



