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Leczo z batatami i chorizo
Lista zakupów

Składniki

70 g cebuli
20 g czosnku
180 g kiełbasy chorizo (zdjąć z niej skórkę)
400 g batatów
250 g cukinii
150 g czerwonej papryki
1 puszka (400 g) krojonych pomidorów
50 g koncentratu pomidorowego
60 g oleju
100 g wody
5 g oregano
10 g papryki mielonej słodkiej
pół łyżeczki papryki mielonej ostrej
10 g soli


