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Makaron z grzybami w kremowym sosie

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 10 minut
Liczba porcji: 3

Czas gotowania: 20 minut

Uzyte akcesoria :

- néz
- mieszadto

Przygotowanie :

1. Makaron ugotowac¢ w garnku, wedtug instrukcji na opakowaniu, odcedzi¢ na
sitku, przetozy¢ do garnka, w ktérym sie gotowat.

2. W naczyniu miksujgcym zamontowac¢ néz, odwazy¢ 100 g cebuli i 30 g czosnku.
Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka, rozdrobni¢ warzywa. Czas 5 sekund,
predkosc 5.

3. Zdja¢ pokrywe, wyjac¢ néz, zamontowac mieszadto. Przy pomocy silikonowe;j
topatki zgarna¢ wszystko ze Scianek naczynia.

4. Do naczynia dodac¢ 40 g masta i 10 g oliwy z oliwek. Zatozy¢ pokrywe z
zamknietg zaslepka, podsmazy¢ warzywa. Temperatura 100°C, czas 3 minuty,
predkosc 1.

5. Zdjg¢ pokrywe, dodac¢ 200 g swiezych podgrzybkdéw pokrojonych w paseczki.
Wsypac 5 g soli i szczypte czarnego mielonego pieprzu. Zatozy¢ pokrywe z
zamknietg zaslepka, catos$¢ podsmazy¢. Temperatura 100°C, czas 4 minuty,
predkosc 1.

6. Zdjg¢ pokrywe, wla¢ 200 g Smietany 30%. Zatozy¢ pokrywe z otwartg zaslepka,
sos zagotowad. Temperatura 100°C, czas 4 minuty, predkos¢ 1.

7. Zdja¢ pokrywe, wsypac garsc posiekanej natki pietruszki. Zatozy¢ pokrywe z
otwartg zaslepka, sos ponownie chwile gotowad. Temperatura 100°C, czas 3
minuty, predkosc¢ 1.



8. Zdjac pokrywe, sos przelac do garnka z ugotowanym makaronem, wszystko
razem wymieszac silikonowg tyzka. Makaron naktada¢ na talerze.



