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Owsiane muffiny z malinami i białą
czekoladą
Lista zakupów

Składniki

110 g drobnych płatków owsianych
90 g banana
60 g mąki migdałowej
1 jajko
125 g mleka
15 g cukru waniliowego z prawdziwą wanilią
10 g proszku do pieczenia bezglutenowego
80 g masła orzechowego
50 g syropu klonowego
9-10 kostek białej czekolady
18-20 sztuk malin
18-20 sztuk borówki amerykańskie

Dodatkowe

9-10 papilotek do babeczek
forma do pieczenia babeczek


