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pytka z batatéw

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas

przygotowania: 20 minut

Liczba porcji: 2-3

Czas

pieczenia: 30 minut

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

1.

1 kg batatéw obrad, pokroi¢ w plasterki. Utozy¢ je na blache. Piekarnik nagrza¢
do 190°C, piec plasterki batatéw 25 minut.

W naczyniu miksujgcym zamontowac ndz. Upieczone i schtodzone plasterki
batatéw przetozy¢ do naczynia. Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka,
rozdrobni¢ bataty. Czas 30 sekund, predkosc 4.

. Zdjac pokrywe. Do naczynia wsypac 250 g maki pszennej, 5 g soli i wbi¢ 1 cate

jajko. Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka, wyrobi¢ mase na kopytka. Opcja
ugniatanie, czas 2 minuty, predkos¢ 2.

Zdjg¢ pokrywe, mase ziemniaczang wyjg¢ na stolnice podsypang odrobing maki.
Z masy ziemniaczanej uformowac dtugi wateczek grubosci okoto 2 cm. Nozem
ucina¢ kopytka o dtugosci okoto 1,5-2 cm.

. W garnku zagotowac wode z odrobing soli. Do gotujgcej sie wody wktadacd

partiami kopytka. Gotowac je 2-3 minuty od momentu ich wyptyniecia na
powierzchnie.

Kopytka wytowi¢ z garnka przy pomocy tyzki cedzakowej. Tak przygotowane
kopytka mozna podac polane sosem miesnym lub pomidorowym.



Wskazéwki :

Ostrzezenia- Blacha z upieczonymi batatami po wyjeciu z piekarnika jest gorgca!!!



