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Lemoniada truskawkowa
Przepis

Informacje :

Stopień trudności: łatwy
Czas przygotowania: 10 minut
Liczba porcji: 2

Przygotowanie :

1. Cytrynę sparzyć wrzątkiem, przekroić na pół, wycisnąć sok.
2. Umyte truskawki włożyć do blendera, zalać sokiem z cytryny.
3. Dodać lód i cukier/lub słodzik/lub miód, dolać wodę gazowaną.
4. Wszystkie składniki zblendować.
5. Do szklanek wrzucić kilka kostek lodu i wlać lemoniadę.


