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Herbata mrożona
Lista zakupów

Składniki

1000 g wody
200 g chłodnej 1000 g wody
200 g chłodnej esencji herbacianej (4 saszetki czarnej herbaty zalać 200 g 
wrzątku)
300 g lodu
Sok z 1 cytryny
Plasterki cytryny 
Miód i mięta opcjonalnie do smaku
300 g lodu
Sok z 1 cytryny
Plasterki cytryny 
Miód i mięta opcjonalnie do smaku


