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Koktajl z mango, ananasa i pomaranczy

Lista zakupow

Sktadniki

* 260 g Swiezego mango (bez skdrki)
* 300 g Swiezego ananasa

®* 100 g pomaranczy (bez skorki)

®* 150 g soku pomaranczowego

200 g jogurtu naturalnego



