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Babeczki bananowo-czekoladowe

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 15 minut
Liczba porcji: 12 babeczek
Czas pieczenia: 30 minut

Uzyte akcesoria :

- motylek

Przygotowanie :

1.

Forme do pieczenia babeczek wytozy¢ papilotkami.

2. 200 g banana przetozy¢ do miseczki, dobrze rozgnies¢ widelcem, zeby nie byto

grudek.

W naczyniu miksujgcym zamontowac¢ motylek. Biatka 2 jaj oddzieli¢ od zéitek.
Biatka przelac¢ do naczynia, zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka, ubic¢ biatka na
sztywna piane. Czas 4 minuty, predkosc 4.

. Zdjac¢ pokrywe, dodac zottka oraz wsypac 100 g cukru. Zatozy¢ pokrywe z

zamknietg zaslepka, utrze¢ mase jajeczna. Czas 4 minuty, predkos¢ 4.

. Zdja¢ pokrywe, wla¢ 140 g oleju. Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka,

wymiesza¢ mase. Czas 30 sekund, predkosc 4.

Zdjg¢ pokrywe, wsypac 220 g maki pszennej, 5 g proszku do pieczenia i 50 g
ciemnego kakao. Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka, wymieszac ciasto. Czas
1 minuta, predkosc 3.

. Zdja¢ pokrywe, dodac rozgniecione wczesniej banany. Zatozy¢ pokrywe z

zamknietg zaslepka, wymieszad ciasto. Czas 1 minuta, predkos¢ 3.

Zdjg¢ pokrywe. Przy pomocy tyzki przektadac¢ ciasto do papilotek do 3/4 ich
wysokosci.

Piec babeczki w piekarniku nagrzanym do 180°C przez okoto 25 do 30 minut.



Wskazéwki :

Uwaga, forma po wyjeciu z piekarnika jest gorgca!!!



