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Wrap jajeczny z kozim serem | warzywami

Lista zakupow

Sktadniki

® 2 jajka

®* 40 g mleka

* 25 g ptatkdédw owsianych gérskich

* garsc rukoli

® 1 pomidor

1 plaster koziego sera

1 tyzeczka masta klarowanego do smazenia



