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Leczo
Przepis

Informacje :

Stopień trudności: łatwy
Czas przygotowania: do 30 min
Liczba porcji: 4
Czas pieczenia: 20-30 min

Przygotowanie :

Krok 1 - Cukinię, kabaczek obrać, wydrążyć gniazda nasienne, pokroić w półplasterki.
Paprykę oczyścić i pokroić w paseczki; cebule w piórka. Pomidory sparzyć, obrać ze
skórki i pokroić w kostkę.
Krok 2 - Wszystkie warzywa włożyć do kombiwara.
Krok 3 - Posypać przyprawami i ziołami, polać koncentratem pomidorowym. Delikatnie
wymieszać.
Krok 4 - Piec w temperaturze 200°C przez ok. 20-30 minut.


