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Ekspresowe prażynki z papieru ryżowego
Przepis

Informacje :

Stopień trudności: łatwy
Czas przygotowania: 5 minut
Liczba porcji: 1 średnia miska

Przygotowanie :

1. Papier ryżowy wyjąć z opakowania i każdy krążek połamać na 4 części.
2. W małym garnuszku rozgrzać olej (ok 50-100 ml).
3. Na gorący olej wrzucać kawałki papieru ryżowego i smażyć kilka sekund do

uzyskania białego koloru.
4. Prażynki od razu przenieść na ręcznik papierowy do odsączenia.
5. Gotowe prażynki można posolić przed podaniem.

Wskazówki :

Zamiast papieru ryżowego można użyć suchego makaronu ryżowego (nitki lub wstążki)

 


