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Kieszonkl z tososia

Przepis

Informacje :

Stopien trudnosci: sredni

Czas przygotowania: do 30 min
Liczba porcji: 4

Czas gotowania: 40 min

Przygotowanie :

Krok 1 - Filet z tososia pokroi¢ na 4 réwne kawatki. Kazdy kawatek nacigé¢ posrodku,
aby utworzyta sie kieszonka, do ktorej wtozyc filet z soli.

Krok 2 - Catos¢ posypac posiekang cebulg, posoli¢ i skropi¢ biatym winem.

Krok 3 - Piec na podstawce w kombiwarze w temperaturze 250°C przez ok. 40 minut.
Krok 4 - Podawac skropione sokiem z cytryny.



