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Kaczka w miodzie z ryzem i surowkg z
cykorii

Lista zakupow

Skiadniki

* 4 piersi z kaczki

* 250 ml gestego miodu

* SOl, pieprz

* Cynamon

* %5 szklanki biatego wina wytrawnego
» 2 szklanki ryzu

* puszka ananasa

* 2 jabtka

* 3 cykorie



