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Szakszuka

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 5
Liczba porcji: 2

Czas gotowania: 20

Uzyte akcesoria :

- néz

- mieszadto

- naczynie do gotowania na parze

Przygotowanie :



. W naczyniu miksujgcym zamontowad néz. Odwazy¢ 100 g cebuli. Zatozy¢
pokrywe z zamknietg zaslepky, posiekac cebule. Czas 5 sekund, predkos¢ 5.

. Zdjgc¢ pokrywe, wyjg¢ ndz, zamontowac mieszadto. Przy pomocy silikonowej
topatki zgarng¢ wszystko ze scianek naczynia. Wlac 30 g oliwy z oliwek. Zatozy¢
pokrywe z zamknietg zaslepka, podsmazy¢ cebule. Temperatura 100°C, czas 3
minuty, predkosc¢ 1.

. Zdja¢ pokrywe, wla¢ 400 g krojonych pomidoréw z puszki oraz wsypac szczypte
soli i szczypte czarnego mielonego pieprzu. Zatozy¢ pokrywe z otwarta zaslepka.
Wszystko razem chwile gotowaé. Temperatura 100°C, czas 6 minut, predkos¢ 1.
. Zdjac¢ pokrywe, wyjg¢ mieszadto.

. W naczyniu do gotowania na parze na mniejszym koszyku wytozy¢ papier do
pieczenia tak, aby pozostawi¢ boczne dziurki w koszyku odkryte.

. Na papier wyla¢ catg mase pomidorowa, na to wbi¢ 4 cate jajka. Naczynie do
gotowania na parze przykry¢ pokrywka. Do naczynia miksujgcego wlac¢ 1000 g
wody, zamontowac naczynie do gotowania na parze na naczynie miksujgce.

. Szakszuke gotowac na parze do czasu, az jajka sie zetng. Opcja na parze, czas 8
minut.

. Zdjac pokrywke, szakszuke przektadac na talerze.



