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Banany smażone w cieście
Przepis

Informacje :

Stopień trudności: łatwy
Czas przygotowania: 5 minut
Liczba porcji: 1
Czas smażenia: 15 minut

Przygotowanie :

1. Do miski robota wsypać mąkę, cukier puder, wlać mleko, jajka, zmiksować.
2. Rozgrzać patelnię lub garnek, wlać odrobinę oleju, nagrzewać do temperatury

smażenia.
3. Banany obrać z skórki, pokroić na ukos na 3-4 części.
4. Owoce zanurzyć w cieście i od razu smażyć do uzyskania złotego koloru.
5. Usmażone banany odsączyć z tłuszczu na papierowych ręcznikach.
6. Następnie posypać cukrem pudrem.

Wskazówki :

Podawać gorące


