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Banany smazone w ciescie

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 5 minut
Liczba porcji: 1

Czas smazenia: 15 minut

Przygotowanie :

1. Do miski robota wsypa¢ make, cukier puder, wla¢ mleko, jajka, zmiksowac.

2. Rozgrzac patelnie lub garnek, wla¢ odrobine oleju, nagrzewac do temperatury
smazenia.

Banany obra¢ z skérki, pokroi¢ na ukos na 3-4 czesci.

Owoce zanurzy¢ w ciescie i od razu smazy¢ do uzyskania ztotego koloru.
Usmazone banany odsaczy¢ z ttuszczu na papierowych recznikach.

Nastepnie posypac cukrem pudrem.
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Wskazdowki :

* Podawac gorace



