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Bakalie w miodzie

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 10 minut
Liczba porcji: 1

Przygotowanie :

1. Bakalie w catosci (lub pokrojone w kawatki) + opcjonalnie suszone owoce dos¢
ciasno uktadamy w stoiczku, nastepnie zalewamy je miodem.

2. Zakrecamy i odstawiamy na okoto 2 tygodnie. Tyle wystarczy czasu, aby orzechy
i migdaty zmiekty.

Wskazowki :

* llo$¢ sktadnikéw zalezy od ilosSci i wielkosci stoikdéw jakie chcemy zrobid.
* Mozna przygotowac z jednym rodzajem bakali np. pistacjami.
* Bakalie w miodzie to ciekawy pomyst na prezent



