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Nachos z tortilli

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 15 minut
Liczba porcji: 2

Czas pieczenia: 6-8 minut

Przygotowanie :

Nastawic piekarnik, temperatura 180 stopni, termoobieg.

Na blaszce wytozy¢ papier do pieczenia a na nim wytozy¢ placek tortilli.

Placek pokroi¢ w trojkaty (ok. 12 sztuk) nastepnie posmarowac oliwg z oliwek.
Nachos posypac solg, papryka stodkg/pikantng wg uznania.

Wstawi¢ blaszke do nagrzanego piekarnika, piec w temperaturze 180°C, przez 6-
8 minut (do momentu az tortilla zacznie sie przyrumieniac).

6. Wystudzi¢ i podawad z hummusem, pastg guacamole lub jako samodzielng
przekaske.
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Wskazdowki :

®* Uwaga na czasu pieczenia! (nachos bardzo szybko sie przyrumieniaja).
* Nachos przechowywaé w szczelnie zamknietym pojemniku np. w puszce
(pozostana chrupkie).



