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Egipski budyń
Przepis

Informacje :

Stopień trudności: łatwy
Czas przygotowania: 10 minut
Liczba porcji: 2

Przygotowanie :

1. Do rondla wlać 3 szklanki mleka, aromat waniliowy, wsypać cukier.
2. Do pozostałej szklanki zimnego mleka dodać mąkę i żółtka i dokładnie

wymieszać.
3. Gotować cały czas mieszając, do momentu aż masa zgęstnieje.
4. Gotowy budyń przełożyć do pucharków i udekorować owocami, bakaliami.

Wskazówki :

Budyń można podać z miodem.


