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Egipska sałatka z pomidorów
Przepis

Informacje :

Stopień trudności: łatwy
Czas przygotowania: 5 minut
Liczba porcji: 2

Przygotowanie :

1. Cebulę pokroić w cienkie plastry, czosnek posiekać jak najdrobniej, następnie
przesypać do miseczki.

2. Dodać oliwę i szczyptę soli oraz pieprzu, odstawić.
3. Pomidory sparzyć wrzątkiem i za pomocą ostrego noża zdjąć skórkę. Pokroić

pomidory na plastry.
4. Ułożyć w salaterce pokrojone pomidory i polać je sosem,
5. Przed podaniem sałatkę skropić sokiem z cytryny, posypać solą i oraz świeżo

posiekaną bazylią.

Wskazówki :

Sałatkę należy podawać w temperaturze pokojowej.


