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Sałatka z indyka
Przepis

Informacje :

Stopień trudności: łatwy
Czas przygotowania: ok. 10 minut
Liczba porcji: 2

Przygotowanie :

1. Umyty por pokroić w plastry, cebule dymki pokroić w talarki a szczypiorek
posiekać.

2. Pomarańcze i grejpfrut obrać, podzielić na cząstki, usunąć błonki i pestki. Każdą
cząstkę przekroić na pół.

3. Wszystkie składniki ułożyć w salaterce, oprószyć solą, oregano, wymieszać.
4. Szynkę z indyka pokroić w cienkie plastry, ułożyć na wierzchu sałatki,

udekorować kleksami majonezu. Schłodzić.


