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Masa makowa

Przepis

Informacje :

Stopi
Czas

en trudnosci: tatwy
przygotowania: 5 minut

Liczba porcji: 4

Czas

gotowania: 30 minut

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

1.

Do czystego i suchego naczynia miksujgcego zatozy¢ ndz, wiozy¢ 40 g wtoskich
orzechéw tuskanych, 40 g migdatéw, 100 g suszonych owocéw bez pestek.
Zamknga¢ pokrywe z zamknietg zaslepka. Rozdrobni¢ - czas 10 sekund, predkos¢
6.

Otworzy¢ pokrywe, rozdrobnione orzechy i owoce przetozy¢ do miski, odstawic.

. Do naczynia miksujacego, wsypac¢ 300 g maku. Zamkna¢ pokrywe z zamknietg

zaslepkya. Rozdrobni¢ - czas 3 minuty, predkos¢ 12.

Otworzy¢ pokrywe, topatkg zgarng¢ mak na dno misy. Dodac¢ 300 g mleka, 50 g
cukru, 60 g miodu. Zamkng¢ pokrywe z zamknietg zaslepka. Gotowac¢ - czas 20
minut, temperatura 80°C, predkos¢ 1.

Rozdrobni¢ - czas 1 minuta, predkos¢ 10.

Otworzy¢ pokrywe, topatkg zgarng¢ wszystko na dno misy Dodac¢ rozdrobnione
orzechy z owocami, 100 g rodzynek, 80 g kandyzowanej skérki pomaranczowe;j
oraz 1 tyzeczke aromatu pomarahczowego. Zamkng¢ pokrywe z zamknietg
zaslepka. Wymieszad - czas 10 sekund predkos¢ 5.

Przetozy¢ do innego naczynia i odstawi¢ do ostudzenia.



