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Makowiec japoński
Lista zakupów

Składniki

400 g mielonego maku
1000 g mleka
200 g masła
9 jajek
400 g cukru pudru
70 g kaszy manny
20 g płynnego miodu
5 g proszku do pieczenia
600 g jabłek (waga po obraniu ze skórek i odkrojeniu gniazd nasiennych)
200 g rodzynek
30 g kandyzowanej skórki pomarańczowej

Polewa czekoladowa:

200 g mlecznej czekolady
150 g śmietany kremówki 36%
30 g mleka

Dodatkowe

prostokątna forma o wymiarach 25×30 cm


