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Kruche ciastka mumie

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 10 minut

Liczba porcji: ok. 25 ciastek

Czas gotowania: 5 minut+ 10 minut pieczenia

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

1. W naczyniu miksujgcym zamontowac néz. Wsypac¢ 250 g maki pszennej, 80 g
cukru pudru,
szczypte soli, dodac 1 jajko oraz 125 g masta pokrojonego na mniejsze kawatki.
Zatozy¢ pokrywe
z zamknietg zaslepka. Opcja ugniatanie, 3 minuty, predkos¢ 2.

2. Zdja¢ pokrywe, przy pomocy topatki zgarng¢ wszystko ze Scianek naczynia
miksujgcego.
Ponownie zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka i dalej wyrabiad ciasto. Opcja
ugniatanie, 2
minuty, predkos¢ 2.

3. Zdjac¢ pokrywe. Na stolnice podsypana maka wytozy¢ kruche ciasto, krétko
zagniesc¢ dtonia.

4. Ciasto owing¢ w folie spozywczg, witozy¢ do zamrazalnika na 30 minut (lub do
lodéwki na 60
minut).

5. Schtodzone ciasto rozwatkowac na grubos¢ okoto 3-4 mm. Wycina¢ nozem lub
radetkiem
prostokaty o boku dtugosci okoto 2 na 5 cm.

6. Ciastka przektadac¢ na blache wytozona papierem do pieczenia, piec w piekarniku
nagrzanym



10.

do 180°C okoto 10 minut.

. Ze 120 g cukru pudru i 15 g wody zrobi¢ w miseczce lukier. Catg powierzchnie

ciastek pokry¢

lukrem. Ciastka odstawi¢ do stwardnienia lukru.

Do pozostatego lukru w miseczce dola¢ 2-3 krople wody, wymieszac, aby
rozrzedzi¢ lukier.

Przetozy¢ go do woreczka, delikatnie nacig¢ rég, aby powstata malutka dziurka.
Na ciastka wyciska¢ lukier, aby powstata imitacja mumii owinietej w bandaze.
Kostki czekolady rozpusci¢. Wykataczkg narysowa¢ mumiom oczy z czekolady.



