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Halloweenowa papryka faszerowana

Lista zakupow

Sktadniki

® 5-6 sztuk wiekszych czerwonych papryk

® 250 g makaronu spaghetti

* 100 g z6ttego tartego sera

® 100 g cebuli

® 15 g czosnku

® 50 g oleju

® 100 g kukurydzy konserwowej (waga bez zalewy)
®* 300 g passaty pomidorowej

* 1 ptaska tyzeczka stodkiej mielonej papryki
® 1 ptaska tyzeczka oregano

®* 5 g soli

® szczypta czarnego mielonego pieprzu



