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Duszki bezowe

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 5 minut
Liczba porcji: 20 duszkéw
Czas gotowania: 9 minut

Uzyte akcesoria :

- motylek

Przygotowanie :

1.

Ui

W naczyniu miksujgcym zamontowac¢ motylek, wlac¢ biatka z 4 jaj i wsypac
szczypte soli.

Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka. Ubi¢ biatka na piane. Czas 5 minut,
predkosc 4.

Nastepnie otworzy¢ zaslepke, ustawi¢ robota na mieszanie. Czas 4 minuty,
predkosc 4. Przez

otwor stopniowo wsypywac 200 g cukru drobnego do wypiekdw. Ubijac piane z
cukrem, aby ten

sie rozpuscit i nie byt wyczuwalny w pianie.

. Zdjg¢ pokrywe. Mase bezowg przetozy¢ do worka cukierniczego, Scig¢ kawatek

worka na
brzegu, aby powstata nieduza dziura do wyciskania bezy.

. Wyciskac¢ duszki, unoszgc rekaw cukierniczy ku goérze.

Piekarnik nagrza¢ do 90°C, suszy¢ bezy okoto 120 minut.

Kostke czekolady rozpusci¢. Przy pomocy wykataczki na bezach namalowa¢
czekoladowe oczy

i usta.



