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Deser ,,dzdzownice w ziemi”

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 10 minut
Liczba porcji: 4 porcje

Czas gotowania: 1 minuta

Uzyte akcesoria :

- néz
- mieszadto

Przygotowanie :

1. W naczyniu miksujgcym zamontowac n6z, odwazyc¢ 150 g ciastek oreo. Zatozyc¢
pokrywe z
zamknietg zaslepka, rozdrobni¢ ciastka. Czas 10 sekund, predkos¢ 5.

2. Zdja¢ pokrywe, rozdrobnione ciastka przesypac do miseczki.

3. W naczyniu miksujagcym zamontowa¢ mieszadto, odwazyc¢ 250 g serka
mascarpone, 200 g
Smietany kremoéwki 36% oraz wsypac 30 g cukru pudru. Zatozy¢ pokrywe z
zamknietg zaslepka.
Wymieszac krem. Czas 30 sekund, predkos¢ 4.

4. Zdjac¢ pokrywe. Do 4 ozdobnych stoiczkédw lub pucharkéw na deser na dno
wytozy¢ warstwe
kremu, kolejno wysypac warstwe pokruszonych ciastek oreo. Kolejno znéw
warstwa kremu, na
kohcu ponownie pokruszone ciastka oreo. Na wierzchu miedzy ciastka wiozy¢
zelki dzdzownice.
Deser mozna udekorowac swiezymi listkami miety.



Wskazéwki :

* Deser najlepiej przechowywac w loddéwce.



