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Gofry

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 5 minut
Liczba porcji: 8

Czas gotowania: 30 minut
Uzyte akcesoria :

- néz

- motylek

Przygotowanie :

1. Rozbi¢ jajka, oddzieli¢ biatka od zéttek.

2. Do czystego i suchego dzbanka miksujgcego zatozy¢ motylek, wlac biatka, dodac

Ya tyzeczki soli. Zamkng¢ pokrywe z zamknietg zaslepky. Ubija¢ - 4 minuty,
predkosc¢ 4. Otworzy¢ pokrywe dzbanka, zdjgé¢ motylek, a piane przetozy¢ do
innego naczynia.

3. Do dzbanka miksujgcego zatozy¢ n6z, dodac¢ 450 g wody, 90 g oleju, 300 g maki,

50 g cukru, 10 g proszku do pieczenia, 5 zottek. Zamkng¢ pokrywe dzbanka,
wymieszac - 1 minuta, predkos¢ 4.

4. Otworzy¢ pokrywe dzbanka, ciasto przela¢ do naczynia, w ktérym znajduje sie
piana i wymieszac topatka.

5. Na rozgrzang gofrownice naktada¢ po okoto 3 tyzki ciasta na porcje. Piec do
uzyskania ztotobrgzowego koloru. Upieczone gofry przektada¢ na kratke do

studzenia. Podawac bezposrednio po przygotowaniu z cukrem pudrem, dzemem

lub bitg Smietana.

Wskazéwki :



W zaleznosci od mocy gofrownicy czas pieczenia gofrow moze by¢ rézny.



