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Pasztet z miesa z rosotu

Lista zakupow

Sktadniki

® 400 g miesa gotowanego z rosotu (np. uda z kurczaka)

®* 300 g gotowanych warzyw z rosotu (marchewka, seler, pietruszka)
® 70 g cebuli

* 1 jajko

® 5 g soli

® 5 g stodkiej mielonej papryki

pot ptaskiej tyzeczki czarnego mielonego pieprzu

40 g oleju

®* 60 g rosotu

Dodatkowe

* forma keksowa o dtugosci 20 cm



