www.pyszniegotuj.pl | © 2021 MPM

Mus jabtkowy

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 15 minut
Liczba porcji: okoto 600 g musu
Czas gotowania: 15 minut

Uzyte akcesoria :
- néz
- mieszadto

Przygotowanie :

1. Jabtka pokroi¢ na ¢wiartki, obrac¢ ze skoérki, usung¢ gniazda nasienne. Jabtek po
obraniu
powinno by¢ 800 g.

. W naczyniu miksujgcym zamontowac néz. Wtozy¢ do naczynia 800 g obranych
jabtek. Zatozy¢ pokrywe z zamknietg zaslepka. Posiekac jabtka. Czas 12 sekund,
predkosc¢ 4.

. Zdjac¢ pokrywe, wyja¢ ndz, zamontowac¢ mieszadto. topatka zgarnac¢ jabtka ze
scianek

naczynia.

. Do jabtek wla¢ 50 g wody, 10 g soku z cytryny, wsypac 15 g cukru oraz szczypte
cynamonu (wedtug uznania). Zatozy¢ pokrywe z otwartg zaslepka. Ugotowad
mus. Temperatura 100°C, czas 15 minut, predkos¢ 1.

. Zdja¢ pokrywe, mus jest gotowy do uzycia.

Wskazéwki :

1. llo$¢ cukru zalezna jest od tego jak bardzo stodkie sg jabtka. Im stodsze tym mniej
cukru



trzeba uzyc.

2. Jesli jabtka po posiekaniu nadal majg duze kawatki nalezy jeszcze raz je posiekac
nozem

przez kilka sekund.



