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Kotlety jajeczne

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 15 minut
Liczba porcji: 3-4

Czas gotowania: 25 minut

Uzyte akcesoria :

- tarcza
- koszyczek

Przygotowanie :

1. Do naczynia miksujgcego zamontowac koszyczek, wtozy¢ do niego 6 jajek. Zalac
jajka woda. Zamkna¢ pokrywe z zamknietg zaslepka, ugotowac jajka na
twardo. Program automatyczny - gotowanie na parze, czas 10 minut.

2. Zdja¢ pokrywe, miarka wyjac koszyczek. Jajka wystudzi¢, nastepnie obrac ze
skorupek. Naczynie miksujgce optukac, osuszy¢, ponownie zamontowac.

3. W naczyniu miksujgcym zamontowac trzpien, zatozy¢ tarcze do Scierania na
widrki. Zamkngc¢ pokrywe z popychaczem. Zetrze¢ 6 ugotowanych na twardo
jajek. Czas 25 sekund predkosc¢ 4.

4. Zdjac pokrywe. Wyjac tarcze i trzpieh. Do misy z jajkami wbi¢ 1 surowe jajko,
wsypac 3 tyzki butki tartej, pét tyzeczki soli oraz pét tyzeczki czarnego mielonego
pieprzu. Przy pomocy silikonowej topatki wymieszac¢ mase.

5. Na patelni rozgrza¢ olej. Dtonig nabierac niewielkg porcje masy jajecznej,
formowac kotleciki. Obtoczy¢ je w butce tartej. Smazy¢ na ztoty kolor z obu stron.



