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Gniazda bezowe z kremem śmietanowym i
owocami
Lista zakupów

Składniki

Na bezę:

4 białka jaj
200 g cukru drobnego do wypieków
szczypta soli

Na krem śmietanowy:

400 g śmietany kremówki 36%
50 g cukru pudru

Do dekoracji

ulubione owoce, mogą być to truskawki, maliny, borówki, jeżyny, porzeczki, 
wiśnie

 

 

Dodatkowe

Do wykonania bezy potrzebny będzie rękaw cukierniczy z ozdobną tylką 
cukierniczą


