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Tarta z truskawkami i beza

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 25 minut + 1 godz chtodzenia ciasta
Liczba porcji: 8-10

Przygotowanie :

1.

Do misy robota planetarnego wsypac¢ make, cukier puder i sél, dodac zéttko i
pokrojone na mniejsze kawatki masto. Zatozy¢ koncéwke do mieszania z
silikonowym zakonczeniem, wyrobic¢ kruche ciasto: predkos¢ 3, czas okoto 4
minuty. Ciasto owing¢ w folie i wtozy¢ do lodéwki na okoto 1 godzine.

. Po tym czasie, forme do tarty wytozy¢ rGwnomiernie ciastem na dnie i na bokach.

Piekarnik nagrzac¢ do 180'C, podpiec kruche ciasto okoto 20 minut.

. W miedzyczasie przygotowac truskawki. Umy¢ je, osuszyd¢ i odszyputkowad, a

nastepnie pokroi¢ na mniejsze kawatki. Potem wymieszac je z maka
ziemniaczang, aby ta rownomiernie pokryta truskawki.

Na podpieczone kruche ciasto wysmarowac¢ dzem (jesli go uzywamy),
nastepnie réwnomiernie roztozy¢ truskawki.

. Czas na beze: Do misy robota planetarnego wla¢ biatka jaj, zatozy¢ mieszadto,

ubi¢ piane na sztywno: predkosc¢ 5, czas okoto 4 minuty. Nastepnie, stopniowo
wsypywac cukier, miesza¢ do momentu, az w pianie nie bedg wyczuwalne grudki
cukru ( okoto 5 minut). Beze wytozy¢ na truskawki, rozsmarowac. Ciasto wstawic
do piekarnika nagrzanego do 180'C, piec okoto 22-25 minut. Wierzch bezy
powinien zyskac kruchg skorupe.



